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HESSISCHER LEICHTATHLETIK-VERBAND

HLV-Kreis Limburg-Weilburg

Kreis-Hallen-Meisterschaften 2011

Wettkampfstatte: ,Heinz-Wolf-Halle® in Limburg

Datum: Freitag, 11.02.2011

Ausrichter: HLV-Kreis Limburg-Weilburg

Wettbewerbe: Kugel (2 Anlagen)
Manner, Frauen, Jugend, Schiiler/innen A

Bestimmungen: Die Wettbewerbe werden nach den Regeln der IWR durchgefihrt.
Die Halle darf nur in Turnschuhen mit nicht abreibender Sohle betreten
werden.

Zeitplan: Einlass Halle 17:00 Uhr

17:15 Uhr Schiler / Schiilerinnen A
17:45 Uhr weibliche Jugend A + B
18:15 Uhr mannliche Jugend A + B
18:40 Uhr Frauen und Manner

Kampfrichter: Einteilung erfolgt entsprechend der Meldung unserer Kreiskampfrichter.
Die Einteilung ist auf der Homepage ab dem 10. Februar einzusehen.
www.la-kreis-limburg-weilburg.de

Meldungen: Meldung nur per Mail bis zum 08.02.2011 an: Daniel Kremer

meldungen@Ic-mengerskirchen.de

Haftung: Veranstalter und Ausrichter Ubernehmen keine Haftung fir Unfalle,
Diebstahle oder sonstige Schaden.

Martin Rumpf Katja Nauheim Klaus-Peter Koth  Josef Schmitz

Kreisvorsitzender Wettkampfwartin Jugendwart Schiilerwart
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HESSISCHER LEICHTATHLETIK-VERBAND |

HLV-Kreis Limburg-Weilburg

Kreis-Hallen-Meisterschaften 2011

Wettkampfstitte:
Datum:
Ausrichter:

Wettbewerbe:

Bestimmungen:

Kampfrichter:

Sporthallen in Frickhofen, ,St.-Blasius-Schule”

Samstag, 12.02.2011

HLV-Kreis Limburg-Weilburg

ortlicher Ausrichter: LG Dornburg

Manner, Frauen, Jugend, 50m, 60m Hirden, Hoch
Schiler/-innen A 50m, 60m Hirden, Hoch

Die Wettbewerbe werden nach den Regeln der IWR durchgefihrt.

Die Halle darf nur in Turnschuhen mit nicht abreibender Sohle betreten
werden.

Fur die Sprints und Hiirden steht eine Kunststoffanlage zur
Verfuigung, es diirfen nur Spikes mit 6 mm Lange benutzt werden!

Bei den 50-m-Laufen erfolgen Zeitvorlaufe. Je nach Beteiligung finden A-
und B-Endlaufe statt.
Anfangshohen im Hochsprung:

Manner/mannliche Jugend: 1,40m
Frauen/weibliche Jugend: 1,20m
M 15/14 1,25m
W 15/14: 1,20m

Einteilung erfolgt entsprechend der Meldung unserer Kreiskampfrichter.

Die Einteilung ist auf der Homepage ab dem 10. Februar einzusehen.

Meldungen:

Meldegebiihren:

Haftung:

Martin Rumpf

Kreisvorsitzender

www.la-kreis-limburg-weilburg.de

Meldung nur per Mail bis zum 08.02.2011 an: Wolfgang Ansorge

wolfgang.ansorge@arcor.de

Werden nach Gebuhrenordnung des Kreises abgerechnet.

Veranstalter und Ausrichter Ubernehmen keine Haftung fir Unfalle,
Diebstahle oder sonstige Schaden.

Katja Nauheim Klaus-Peter Koth Josef Schmitz
Wettkampfwartin Jugendwart Schiilerwart
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HLV-Kreis Limburg-Weilburg

Zeitplan Samstag 12.02.2011

Samstag, 12.02.2011

Zeit |Manner| MJA | MUB | M15 | M14 |Frauen| WJA | WJB | W15 | W14 | Zeit
14.00 50mV | 50m V | Hoch | | Hoch | | Hoch | 14.00
14.10 50mV | 50mV 14.10
14.20 | 50m V Hoch Il |{Hoch I 14.20
14.30 50mV [50m V| 14.30
14.40 14.40
14.50 50mV |50mV 14.50
15.00 50m V 15.00
15.10 | 50m E | 50m E | 50m E 15.10
15.20 50mE | 50mE 50m E |50m E| 15.20
15.30 | Hoch Il {Hoch Il {Hoch I Hoch | |Hoch || 15.30
15.40 50mE | 50m E | 50m E 15.40
15.50 15.50
16.00 16.00
16.10 60mH | 60mH 16.10
16.20 16.20
16.30 | 60mH | 60mH | 60mH 16.30
16.40 60mH | 60mH | 16.40
16.50 16.50
17.00 60mH | 60mH | 60mH 17.00
17.10 17.10

Hiirden = Zeitendlaufe
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HESSISCHER LEICHTATHLETIK-VERBAND

HLV-Kreis Limburg-Weilburg

Suwag

Gruppe

SUEWAG Energie Schulerhallenmeisterschaften 2011

Wettkampfstatte:  Sporthallen in Hadamar

Datum: Sonntag, 13.02.2011 Hadamar, Schulzentrum
Ausrichter: HLV-Kreis Limburg-Weilburg,
oOrtlicher Ausrichter: TV Elz
Wettbewerbe: Schiiler/-innen Kugel
Schiiler B (M 12/13): 50m, Hoch, Kugel
Schulerinnen B (W 12/13): 50m, Hoch, Kugel
Schiler C (M 10/11): 50m, Hoch
Schulerinnen C (W 10/11): 50m, Hoch

Schiler/-innen D (M/W 9/8 und jlnger):
Dreikampf (35m Hindernis, Weit vom Kasten, Basketballwurf)
Bestimmungen: Die Wettbewerbe werden nach den Regeln der IWR durchgefihrt.
Die Hallen durfen nur in Turnschuhen mit heller Sohle betreten werden.
Bei den 50-m-Laufen erfolgen Zeitvorlaufe. Je nach Beteiligung finden A-
und B-Endlaufe statt.
Anfangshéhen im Hochsprung:
M 13/12: 1,10m; M 11/10: 0.95m
W 13/12: 1,00m; W 11/10: 0,85m

Dreikampf M/W 9/8 und junger:

Hindernislauf Gber Bananenkisten:

- Hochstart

- Anlauf: 11.30m

- 3 Bananenkisten

- Abstand zwischen den Kisten 6.00m

- Auslauf: 11.70m

- Laufstrecke: 35.00m

Weitsprung vom Kastenoberteil (langs gestellt):
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Meldungen:

Meldegebiihren:

Haftung:

Kampfrichter:

Martin Rumpf

Kreisvorsitzender

HESSISCHER LEICHTATHLETIK-VERBAND }

HLV-Kreis Limburg-Weilburg

- Anlauf: max. 8.00m
- Landung auf Weichboden oder dicken Matten

Basketballwurf:

- Anlauf: max. 3.00m

- Wurf mit beiden Handen uber den Kopf

- Als Abwurflinie dient eine umgelegte Langbank

Meldung bis zum 08.02.2011 an:

Petra Will, Hermesbachstr. 10,

65618 Selters/Ts-Niederselters; Tel: 06483-3344;
Email: Petra.will@t-online.de

werden nach Gebuhrenordnung des Kreises abgerechnet.

Veranstalter und Ausrichter Ubernehmen keine Haftung fur Unfalle,
Diebstahle oder sonstige Schaden.

Einteilung erfolgt entsprechend der Meldung unserer Kreiskampfrichter.
Die Einteilung ist auf der Homepage ab dem 10. Februar einzusehen.

Sonntag-Nachmittag (D-Schdler): je 5 Teilnehmer ist ein Kampfrichter bzw. Helfer
zu stellen

Katja Nauheim Klaus-Peter Koth  Josef Schmitz
Wettkampfwartin Jugendwart Schilerwart
Suwa
G'L.:nmq
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HESSISCHER LEICHTATHLETIK-VERBAND

HLV-Kreis Limburg-Weilburg

Zeitplan Sonntag, 13.02.2011

(Anderungen vorbehalten)

Zeit | M13 | M12 (| M11 [ M10 | W13 | W12 | W11 | W10 | M9 M8 | W9 | WS Zeit
10.00 Kugel | | Kugel Il | Hoch Hoch | 50m V 10.00
10.10 50m V 10.10
10.20 50m V 10.20
10.30 50m V 10.30
10.40 Kugel | 10.40
10.50 50m V 10.50
11.00 50m V Hoch | | Hoch I 11.00
11.10 50m V 11.10
11.20 50m V 11.20
11.30 Hoch2 [ Hoch2 Kugel Il 11.30
11.40 11.40
11.50 50m E 11.50
12.00 50m E 12.00
12.10 50m E 12.10
12.20 50m E 12.20
12.30 50m E 12.30
12.40 50m E 12.40
12.50 50m E Hoch2 | Hoch2 12.50
13.00 50m E 13.00
13.10 13.10
13.20 13.20
13.30 30m H Weit Ball 13.30
13.40 13.40
13.50 13.50
14.00 30mH Ball Weit 14.00
14.10 14.10
14.20 14.20
14.30 14.30
14.40 Weit Ball 30m H 14.40
14.50 14.50
15.00 15.00
15.10 Ball Weit 30mH 15.10
15.20 15.20
15.30 15.30

Sﬁya

pe
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HESSISCHER LEICHTATHLETIK-VERBAND |

HLV-Kreis Limburg-Weilburg

Kreismeisterschaft Halbmarathon 2011

Wettkampfstitte:

Datum:

Ausrichter:

Wettbewerbe:

Meldungen:

Meldegebiihren:

Haftung:

Zeitplan:

Martin Rumpf
Kreisvorsitzender

Denkmalsplatz Oberbrechen (Start und Ziel),
Emstalhalle Oberbrechen (Anmelden, Umkleiden, Siegerehrung etc.)

Samstag, 02.04.2011

LG Brechen

Die LG Brechen tUbernimmt innerhalb der offenen StralRenlaufwertung die
Kreismeisterwertung fir den LA-Kreis Limburg/Weilburg. Fir die
Kreismeisterschaften 2011 ist keine gesonderte Anmeldung nétig. Es kommen
automatisch alle Melder in die Wertungen, die einem LA-Verein des LA-Kreises
Limburg/Weilburg angehdren. Es fallen keine zusatzlichen Startkosten an*

Halbmarathon, 10km, 5km, 2km (Schilerlauf A/B), 1km (Schulerlauf C/D), 0,5km
(Bambinilauf)

bis 30.03.2011 (Eingang) an Lars Breuer, Laubusstral’e 40, 65606 Villmar-Weyer,
Tel.: 06483 - 1406

BITTE beachten Sie das Onlinemeldeportal auf www.lgbrechen.de

oder E-Mail: meldungen@lgbrechen.de

werden vom Veranstalter nach eigener Ausschreibung erhoben!

Ein Startgeld wird nur fur tatsachlich gestartete Teilnehmer berechnet.
Nachmeldungen bis 30 Minuten vor dem Start mdglich gegen Zuschlag von 1 EURO
Am Wettkampftag findet keine Siegerehrung statt und Urkunden werden nach
dem Wettkampf an die Vereine oder persénlich an die Sportler iibergeben.
Allerdings wird zeitnah die entsprechende Ergebnisliste ausgehangt.

Veranstalter und Ausrichter Gbernehmen keine Haftung far Unfalle, Diebstahle oder
sonstige Schaden.

13:00 Uhr 2km Schulerlauf Schiler/innen A/B W/M12-15

13:20 Uhr 1km Schilerlauf Schiuler/innen C W/M10-11

13:35 Uhr 1km Schiulerlauf Schuler/innen D W/M 8-9

13:45 Uhr 500m Bambinilauf Kinder ab 4 Jahre

14:00 Uhr Halbmarathon Volks-und StraBenlauf mit KM Wertung M/W

Jugend B bis 70+ (KM Wertung nur F/M und Senioren)

14:10 Uhr 5km Volks- und Straenlauf M/W Schiler B bis 70+

14:20 Uhr 10km Volks- und StraRenlauf M/W Jugend B bis 70+
Katja Nauheim Klaus-Peter Koéth Josef Schmitz
Wettkampfwartin Jugendwart Schiilerwart
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HLV-Kreis Limburg-Weilburg

Suwa

Gruppe

SUWAG Energie Kreismeisterschaften 2011

Blockwettkampf Schiuler/innen A

Funfkampf Schuler/innen B
(landesoffene Ausschreibung)

sowie Kreismeisterschaften
100m Hurden und 110m Hurden
fur Jugendliche und Aktive des Kreises Limburg-Weilburg

Wettkampfstatte: Stadion in Bad Camberg
(Vollkunststoffanlage: maximal 6-mm-Dornen)

Ausrichter: HLV-Kreis Limburg-Weilburg,
ortlicher Ausrichter: TG Camberg

Datum: Samstag, 07. Mai 2011, Beginn: 10:00 Uhr

Die Kreismeisterschaften Hurden sind fiir ca. 11.45 Uhr vorgesehen.

Anfangszeiten: M12 und M13 5-Kampf

W14/15 Blockwettkampf Sprint/Lauf/Wurf
W12 und W13 5-Kampf
M14/15 Blockwettkampf Sprint/Lauf/Wurf

Wettbewerbe: Schiiler M 15 und M 14

Lauf: 100m, 80m Hurden, Weit, 200-g-Ball, 2000m
Sprint/Sprung: 100m, 80m Hurden, Weit, Hoch, Speer
Wurf: 100m, 80m Hurden, Weit, Kugel, Diskus
Schiler M 13 und M 12

Flnfkampf: 75m, 60m Hurden, Weit, 200-g-Ball, 1000m
Schilerinnen W 15 und W 14

Lauf: 100m, 80m Hurden, Weit, 200-g-Ball, 2000m
Sprint/Sprung: 100m, 80m Hurden, Weit, Hoch, Speer
Wurf: 100m, 80m Hurden, Weit, Kugel, Diskus
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HESSISCHER LEICHTATHLETIK-VERBAND |

HLV-Kreis Limburg-Weilburg

Schiulerinnen W 13 und W 12
Flnfkampf: 75m, 60m Hurden, Weit, 80-g-Ball, 800m

Schiiler/innen C sind nicht startberechtigt.

Der Ablaufplan fur die Blockwettkampfe bzw. der Funfkdmpfe richtet sich nach der
Anzahl der Teilnehmer und wird am Wettkampftag ausgehangt.
(Anderungen vorbehalten)

Bestimmungen/

Wertungen Es erfolgt Einzel- und Mannschaftswertung.
Die Meisterschaftswertung der Mannschaften erfolgt durch die Addition der
Punkte der drei besten Athleten eines Vereines gleich welcher Blocke bzw.
im Funfkampf der B-Schuler/innen.
Bei der Addition von Mannschaftsergebnissen werden die Teilnehmer
beider Jahrgangsklassen bertcksichtigt.
Die Wettbewerbe werden nach den Regeln der IWB bzw. LAO und VAO
durchgefuhrt.

Gerate werden mit Ausnahme der Speere und Disken gestellt!

Anfangshohen im Hochsprung werden zu Beginn des Wettkampfs
festgelegt.

Meldungen: bis 02.05.2011 an: Wolfgang Ansorge
nur per Mail an: wolfgang.ansorge@arcor.de

Meldegebuihren: werden fur Kreisvereine nach Gebuhrenordnung abgerechnet
Meldegebuhren fur auswartige Teilnehmer: 5.00 €

Haftung: Veranstalter und Ausrichter Ubernehmen keinerlei Haftung fur Unfalle,
Diebstahle oder sonstige Schaden.

Kampfrichter: Die Kampfrichtereinteilung erfolgt entsprechend der Meldung unserer
Kreiskampfrichter sowie der teilnehmenden Vereine durch Jurgen Willert.
Kampfrichter werden aus dem Kreis Limburg-Weilburg gestellt.
Die Einteilung ist auf der Homepage ab dem 04.05.2011 einzusehen.

Wir wiinschen allen Teilnehmern viel Erfolg.

Martin Rumpf Katja Nauheim Klaus-Peter Koth Josef Schmitz
Kreisvorsitzender Wettkampfwartin Jugendwart Schiilerwart
Suwag

Gruppe
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HESSISCHER LEICHTATHLETIK-VERBAND |

Meisterschaften der Kreise
Rhein-Lahn und Limburg-Weilburg 2011

Wettkampfstatte: Zentrale Sportanlage in Diez
(Vollkunststoffanlage: maximal 6-mm-Dornen)

Datum: Sonntag, 08. Mai 2011, ab 10.00 Uhr
Ausrichter: LVR-Kreis Rhein-Lahn

Wettbewerbe: Manner und mannliche Jugend A:

100m, 200m, 400m, 800m, 5000m, Hochsprung, Weitsprung, Dreisprung, Kugelstol},
Speerwurf

Mannliche Jugend B:

100m, 200m, 400m, 800m, 3000m, Hochsprung, Weitsprung, Dreisprung, Kugelstol},
Speerwurf

Frauen und weibliche Jugend A:

100m, 200m, 400m, 800m, 5000m, Hochsprung, Weitsprung, Dreisprung, Kugelstol},
Speerwurf

Weibliche Jugend B:

100m, 200m, 400m, 800m, 3000m, Hochsprung, Weitsprung, Dreisprung, Kugelstol},
Speerwurf

Bestimmungen: Die Meisterschaften werden gemeinsam mit dem Kreis Limburg-Weilburg
ausgetragen. Fur die Kreise erfolgt getrennte Wertung. Die Wettbewerbe werden nach den
Regeln der IWR durchgeflhrt. Gerate werden mit Ausnahme der Speere gestelit!
Anfangshohen Hochsprung: Manner: 1.50m

Méannliche Jugend A und B: 1.40m

Frauen, weibliche Jugend A: 1.25m

Weibliche Jugend B: 1.20m

Auszeichnungen: Die 1.drei je Kreis erhalten eine Medaille unmittelbar nach
Wettkampfende an der WK-Anlage (Flash Siegerehrung).Die sechs Erstplatzierten der
Jugendklassen erhalten Urkunden

Meldungen: Namentliche Meldung mit Angabe der Altersklasse, des Geburtsjahres, des
Vereins/der LG und der aktuellen Bestleistung bis zum 04.05.2011 an:

Peter Wachholz, Schonborner Straflte 18, 65558 Flacht

Tel.: 06432-6440333, Fax: 06432-6440334,

E-Mail: Peter.Wachholz@online.de

Meldegebiihren: Entsprechend der Geblihrenordnung der einzelnen Kreise.
Der veranstaltende Kreis erhalt vom anderen Kreis eine Gebihr von
1.00 € pro Disziplin und Teilnehmer ihres Kreises.

Haftung: Veranstalter und Ausrichter ibernehmen keinerlei Haftung fir Unfalle,
Diebstahle oder sonstige Schaden.
Kampfrichter: Der LA-Kreis Limburg-Weilburg tibernimmt die Kampfgerichte Hoch,

Weit, Drei. LA-Kreis Rhein-Lahn die Kampfgerichte Lauf, Kugel und
Speer Die Einteilung kann ab 02.05.2011 auf der Homepage
eingesehen werden.
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HESSISCHER LEICHTATHLETIK-VERBAND |

HLV-Kreis Limburg-Weilburg

Zeit | Manner MJA MJB Frauen WJA WJB Zeit
10.00| Kugel Drei Drei Drei 10.00
10.40| Drei Drei Drei 10.40
11.00 Kugel 100V Hoch Hoch 11.00
11.10] 100V 100 V 100V | 11.10
11.20 100 V 100 V Speer | 11.20
11.30| Weit Weit 11.30
11.40] 800 800 800 11.40
11.50 800 800 800 11.50
12.10 Kugel 12.10
12.20 100 E 100 E 100 E | 12.20
12.30| 100 E 100 E 100 E Speer Speer 12.30
12.50 Kugel | 12.50
13.00f Hoch Hoch 13.00
13.10 Speer Weit Weit 13.10
13.40] 200 200 200 13.40
13.50 200 200 200 13.50
14.10| 400 H 400 H 400 H 400 H 400 H 400H | 14.10
14.10 Kugel Kugel 14.10
14.20 Hoch Weit 14.20
14.30| Speer Speer 3000 3000 14.30
14.50| 5000 5000 5000 5000 14.50
15.00 15.00
15.10 Weit Hoch 15.10
15.20] 400 400 400 15.20
15.30 400 400 400 15.30

Die 400m Hiirden sind fiir den Kreis Limburg-Weilburg keine Meisterschaft!
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HESSISCHER LEICHTATHLETIK-VERBAND |

HLV-Kreis Limburg-Weilburg

Suwa

Gruppe

SUEWAG Energie Schulermeisterschaften 2011

(landesoffene Ausschreibung)

Kreisschulerpokal

Wettkampfstatte: Stadion ,,WeierfloR“ Kirberg
(Vollkunststoffanlage: max 6-mm-Dornen)

Datum: Samstag, 28.05.2011, ab 10.00 Uhr
Ausrichter: HLV-Kreis Limburg-Weilburg
ortlicher Ausrichter: TSV Kirberg
Wettbewerbe:
Schiiler A Vierkampf (100m, Weit, Hoch, Kugel)
Schuler B Vierkampf (75m, Weit, Hoch, Ball) und
Dreikampf (75m, Weit, Ball)
Schiiler C Dreikampf (50m, Weit, Schlagball)
Schiiler D Dreikampf (50m, Weit, Schlagball)
Schulerinnen A Vierkampf (100m, Weit, Hoch, Kugel)
Schiilerinnen B Vierkampf (75m, Weit, Hoch, Schlagball)
Dreikampf (75m, Weit, Schlagball)
Schiilerinnen C Dreikampf (50m, Weit, Schlagball)
Schilerinnen D Dreikampf (50m, Weit, Schlagball)

Sowie 400m Hiirden w/m JB/A sowie Frauen und Manner

Bestimmungen: Der Vierkampf der Schiiler/-<innen A und der Drei-
kampf der Schiler/-innen B - D wird als Kreis-
meisterschaft gewertet.

Die Wettbewerbe werden nach den Regeln der IWR bzw.
LAO und VAO durchgefuhrt. Es erfolgt Einzelwertung
nach Jahrgangen (M15 — M8 u.j. bzw. W15 — W8 u.j.)
und Mannschaftswertung nach Altersklassen (Schuler A
— D bzw. Schilerinnen A — D). Entsprechend VAO
konnen Schuler/-innen des jeweils alteren Jahrgangs in
der Mannschaft der nachst hoheren Doppelaltersklasse
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Auszeichnungen:

Meldungen:

Meldegebiihren:

Haftung:

HESSISCHER LEICHTATHLETIK-VERBAND

HLV-Kreis Limburg-Weilburg

starten. Dabei muss auch die Einzelwertung in der
nachst héheren Jahrgangsklasse erfolgen.
Anfangshohen im Hochsprung werden zu Beginn des
Wettkampfs festgelegt.

Die Siegermannschaft jeder Altersklasse erhalt einen
Pokal.

Meldung bis zum 23.05.2011 an:

Petra Will, Hermesbachstr. 10,

65618 Selters/Ts.-Niederselters; Tel.: 06483-3344;
Email: Petra.Will@t-online.de

werden fur Kreisvereine nach GebUhrenordnung
abgerechnet.

Veranstalter und Ausrichter Gbernehmen keine Haftung
fur Unfalle, Diebstahle oder sonstige Schaden.

Kampfrichtereinsatz: Einteilung erfolgt entsprechend der Meldung unserer

Kreiskampfrichter.

Die teilnehmenden Vereine missen mit der Meldung pro 4

Martin Rumpf

Kreisvorsitzender

Teilnehmer einen  Kampfrichter oder Helfer
namentlich benennen. Die Einteilung ist auf der
Homepage ab dem 25.05. einzusehen.

Katja Nauheim Klaus-Peter Koth Josef Schmitz
Wettkampfwartin Jugendwart Schiilerwart
-e
Suwag

Gruppe
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HESSISCHER LEICHTATHLETIK-VERBAND

HLV-Kreis Limburg-Weilburg

Zeitplan Kreismehrkampfmeisterschaften 28.05.11 in Kirberg

AK SchA SchiA SchB SchB SchiB | SchiB SchC SchC SchC SchiC [ SchiC | SchiC SchD SchD SchD | SchiD | SchiD | SchiD | SchiD AK
Riege 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 Riege
Zeit Zeit
10.00 50m 1 Ball 2 Ball 1 Weit1 | Weit3 [ Weit2 | Weit2 10.00
10.15 10.15
10.30 Ball 1 50m 2 10.30
10.45 50m 1 Ball 1 50m 2 Ball 2 10.45
11.00 50m 1 11.00
11.15 Weit1 | Weit3 | Weit2 50m 2 11.15
11.30 Hoch Hoch 50m 1 Ball 1 Ball 2 11.30
11.45 11.45
12.00 Ball 1 Ball2 | Weit 1 50m2 [ 50m 1 12.00
12.15 50m 1 12.15
12.30 Weit3 | Weit2 | 50m 1 Ball 1 12.30
12.45 Weit 1 Ball 2 12.45
13.00 50m1 [ 50m 2 13.00
13.15 75m Ball 1 Ball 2 Weit 4 13.15
13.30 Hoch Kugel | Weit 1 Weit 3 13.30
13.45 Weit2 | Ball 1 Ball 2 13.45
14.00 Weit 1 75m 14.00
14.15 75m 14.15
14.30 Ball 1 Ball 2 75m 14.30
14.45 Kugel 100m 14.45
15.00 Hoch Weit1 | Weit 2 15.00
15.15 100m 15.15
15.30 Hoch 15.30
15.45 | Weit1 15.45
16.00 16.00
16.15 16.15

Die 400m Hiirden finden um 16:00 statt (wJB.wJA und Frauen sowie mJB.mJA und Minner)
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HESSISCHER LEICHTATHLETIK-VERBAND

HLV-Kreis Limburg-Weilburg

Kreismeisterschaft Stabhochsprung 2011

Wettkampfstatte: Niederselters, Vollkunststoffanlage, Sportplatz an der B8

Datum: Mittwoch, 22.06.2011

Ausrichter: LSG Goldener Grund

Wettbewerbe: Stabhochsprung fir alle Klassen inkl. Senioren

Meldungen: Direkt am Wettkampfort, keine Voranmeldung notwendig.

Meldegebuhren: werden nach Gebuhrenordnung des Kreises abgerechnet
Sonstige Vereine: Schiler 2,00€, Jugend 2,50€, Aktive und Senioren
3,00€

Haftung: Veranstalter und Ausrichter Ubernehmen keine Haftung fur Unfalle,
Diebstahle oder sonstige Schaden.

Zeitplan: 17:30 Uhr Anfangshoéhe fur alle Teilnehmer 1,80 m und gleichzeitig auch
fur alle Teilnehmer mit einer Anfangshéhe von 2,30 m sowie 2,80 m

18:45 Uhr Anfangshohe fur alle Teilnehmer 3,00 m sowie 3,50 m

und 4,00 m
Martin Rumpf Katja Nauheim Klaus-Peter Koth Josef Schmitz
Kreisvorsitzender Wettkampfwartin  Jugendwart Schilerwart

Seite -39-



HESSISCHER LEICHTATHLETIK-VERBAND

HLV-Kreis Limburg-Weilburg

Kreismeisterschaften 2011

(im Rahmen der Abendsportfeste LCM/LGD)

Wettbewerbe:

Wettkampfstatte:

Datum:
Ausrichter:

Meldungen:

Meldegebiihren:

Wettbewerbe:

Wettkampfstitte:

Datum:
Ausrichter:

Meldungen:

Meldegebiihren:

Haftung:

Martin Rumpf

Kreisvorsitzender

2.000m Schiiler/innen
1.500m Manner / Frauen / Jugend

Sportzentrum Mengerskirchen
Mittwoch, 10. August 2011

HLV-Kreis Limburg-Weilburg/LC Mengerskirchen

siehe Ausschreibung des LC Mengerskirchen auf
www.lc-mengerskirchen.de

1.- € pro Teilnehmer und Disziplin

10000m Manner, Frauen, Senioren/innen
3000m W15, Schiiler A, mannliche und weibliche Jugend A

Schulstadion Westerburg
Mittwoch, 07. September 2011
HLV-Kreis Limburg-Weilburg/LG Dornburg

siehe Ausschreibung der LG Dornburg unter
www.lg-dornburg.de

Schiler: 1.- €, Jugendliche: 1.50 € jew. pro Disziplin
2.50 € pro Teilnehmer und Disziplin

Veranstalter und Ausrichter bernehmen keine Haftung fir Unfalle,
Diebstahle oder sonstige Schaden.

Katja Nauheim Klaus-Peter Kéth Josef Schmitz
Wettkampfwartin Jugendwart Schiilerwart
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HESSISCHER LEICHTATHLETIK-VERBAND }

HLV-Kreis Limburg-Weilburg

Kreismeisterschaft Diskus und Hammerwurf 2011

Wettkampfstatte: Wurfplatz am Vereinsheim des TV Elz, Alter Stralenberg

Datum: Samstag, 13.08.2011

Ausrichter: TV Elz

Wettbewerbe: Diskus und Hammer alle Klassen (inkl. Senioren)
Meldungen: siehe Ausschreibung des TV Elz unter

www.tv-elz.de
Meldegebiihren: werden nach Gebiihrenordnung des Kreises abgerechnet

Haftung: Veranstalter und Ausrichter Ubernehmen keine Haftung fur Unfalle,
Diebstahle oder sonstige Schaden.

Zeitplan: siehe Ausschreibung des TV Elz fiir den Werfertag an diesem Tag
Martin Rumpf Katja Nauheim Klaus-Peter Koth Josef Schmitz
Kreisvorsitzender Wettkampfwartin  Jugendwart Schiilerwart
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HLV-Kreis Limburg-Weilburg

Suwa

Gruppe

SUEWAG Energie Schulermeisterschaften 2011

(landesoffene Ausschreibung)

Wettkampfstatte: Stadion in Bad Camberg (Vollkunststoffanlage:
maximal 6-mm-Dornen)

Datum: Sonntag, 04. September 2011, ab 10.00 Uhr

Ausrichter: HLV-Kreis Limburg-Weilburg
ortlicher Ausrichter: TG Camberg

Wettbewerbe: Schiler A:
100m, 1000m, 300m (M15), 80m Hurden, Hoch,
Weit, Drei (M15), Kugel, Speer
Schiiler B:
75m, 1000m, 60m Hurden, Hoch, Weit, Kugel,
Speer, 200-g-Ball
Schiiler C:
50m, 1000m, Hoch, Weit, 80-g-Ball
Schilerinnen A:
100m, 800m, 300m (W15), 80m Hirden, Hoch,
Weit, Drei (W15), Kugel, Speer
Schiilerinnen B:
75m, 800m, 60m Hurden, Hoch, Weit, Kugel, Speer,
80-g-Ball
Schilerinnen C:
50m, 800m, Hoch, Weit, 80-g-Ball

Bestimmungen: Die Wettbewerbe werden nach den Regeln der IWR
bzw. LAO und VAO durchgefuhrt Nur Schuler/-innen
M/W 9 (1998) durfen in der Klasse M/W 10 starten!!
Fir alle Laufe werden Starthnummern ausgegeben.

Gerate werden mit Ausnahme der Speere gestellt! Geratekontrolle findet
bis 30 Minuten vor dem jeweiligen Start statt!

Anfangshohen im Hochsprung:
M15/M14: 1.30 m
M13/M12: 1.10 m
M11/M10: 1.00 m
W15/W14:1.20 m
W13/W12: 1.05 m
W11/W10: 0.90 m
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HESSISCHER LEICHTATHLETIK-VERBAND }

HLV-Kreis Limburg-Weilburg

Die Schiiler-Kreismeisterschaften gelten zugleich als
Qualifikationswettkampf fur die Nominierung in die Kreisauswabhl fiir
den Kreisvergleich am 25.09.2011 in Bruchkobel!

Meldungen: bis 29.08.2011 an Wolfgang Ansorge
nur per Mail an: wolfgang.ansorge@arcor.de
Meldegebuhren entsprechend der Kreisgebuhren-

ordnung

Haftung: Veranstalter und Ausrichter Ubernehmen keinerlei
Haftung fir Unfalle, Diebstahle oder sonstige
Schaden.

Kampfrichtereinsatz:
Einteilung erfolgt entsprechend der Meldung
unserer Kreiskampfrichter.
Die Einteilung ist auf der Homepage ab dem
01. September einzusehen.

Martin Rumpf  Katja Nauheim Klaus-Peter Koth Josef Schmitz
Kreisvorsitzender =~ Wettkampfwartin Jugendwart Schiilerwart
Suwa
li';'x.:nmq
Suwag

Gruppe
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HESSISCHER LEICHTATHLETIK-VERBAND

HLV-Kreis Limburg-Weilburg

KM Schuler 2011: Zeitplan
(Anderungen vorbehalten)

Zeit M15 M14 w15 w14 M13 M12 w13 w12 M11 M10 w11 w10

10:00
10:10
10:20
10:30
10:40
10:50
11.00
11.10
11:20
11:30
11:40
11:50
12:00
12:15
12:30
12:40
12 :50
13.00
13:10
13:15
13:20
13:30
13:45
14:00
14:10
14:20
14:40
15:00
15:00
15:30
15:45
16.00
Zeit

80 H
Hoch

100 ZEL

Speer

Weit

300

Kugel

1.000
Drei

M15

80 H
80H
Hoch Weit

100 ZEL
100 ZEL
Speer

Speer

Weit Hoch

Kugel
300

800
Kugel

1.000
Drei

M14 W15

80 H

Weit

100 ZEL

Speer

Hoch

Kugel

800

w14

60 H

Speer

Ball

75 VL

Kugel

75 EL

Hoch

Weit

1.000

M13

60 H

Speer

Ball

75 VL

Kugel

75 EL

Hoch

Weit

1.000

M12
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60 H

Ball

Speer

75 VL

Kugel

75 EL
Weit

Hoch

800
w13

60 H
Ball

Speer

75 VL

Kugel

75 EL
Weit

Hoch

800
w12

Hoch

Hoch

50 VL
50 VL

Weit Weit

50 EL

50 EL

Ball Ball

1.000 1.000

M11 M10

Weit

50 VL

Hoch

50 EL

Ball

800

w11

Weit

50 VL

Hoch

50 EL

Ball

800

W10



HESSISCHER LEICHTATHLETIK-VERBAND

HLV-Kreis Limburg-Weilburg

Senioren-Kreismeisterschaft 2011
der Kreise Rhein-Lahn und Limburg-Weilburg

Wettkampfstatte: Zentrale Sportanlage Diez, Kunststoffanlage (max. 6-mm Dornen)
(Navigationssysteme Richtung Schaumburgerstrasse)

Datum: Sonntag, 11. September 2011, 11.00 Uhr

Wettbewerbe: M / F / Senioren/Innen: 00 m, 200 m, 400 m, 1500 m, 3000 m, Weit,
Diskus, Kugel, Speer
MJA+B/WJA+B: 100 m, 200 m, 400 m, 1500 m, 3000 m, Weit,
Diskus, Kugel, Speer

Auszeichnungen: Die ersten acht eines jeden Wettbewerbes erhalten Urkunden.

Ergebnislisten: Werden im Internet verdffentlicht oder gegen eine Gebuhr
von 1,50 € nachgesandt. www.laz-lahn-aar-diez.de

Meldungen: Namentliche Meldung bis zum 7. September 2011 an:
Christian Lukas, Auf der Eich 3, 65629 Niederneisen,

E-Mail: christianlukas@web.de
Bei spater eingehenden Meldungen ist die Nachmeldegeblhr zu
entrichten.

Meldegebiihr: M/F/Senioren/Innen 3,- € Jugend 2,50 €
Nachmeldungen +2,- € (einmalig)

Der Veranstalter ibernimmt keine Haftung bei Schadensfallen jeglicher Art.
Zeitplananderungen bleiben vorbehalten.
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HESSISCHER LEICHTATHLETIK-VERBAND

HLV-Kreis Limburg-Weilburg

Zeit (WJA/WJB|MJAIMJB| M F SM SM SW
M30-45 | wm50-80
11.00| 3000m | 3000m |Diskus |3000m Kugel 3000m
Diskus | Diskus Diskus Diskus
11:30| 100m | 100m | 100m | 100m |  100m 100m 100m
12.00 Weit Weit
Kugel | Kugel |Kugel | Kugel | Diskus Diskus Kugel
5000m 5000m 5000m
12:30{ 200m | 200m | 200m | 200m |  200m 200m 200m
Hochsprung |Hochsprung |Hochsprung
13.00{ 400m | 400m | 400m | 400m |  400m 400m 400m
13.30 Weit Weit | Weit | Weit | Kugel Weit
14.00{ 1500m | 1500m |1500m |1500m | 1500m 1500m 1500m
14.30| Speer | Speer | Speer | Speer Speer
15.30 Speer Speer

Kreis-Staffel-Meisterschaft 2011

(landesoffene Ausschreibung)
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HESSISCHER LEICHTATHLETIK-VERBAND

HLV-Kreis Limburg-Weilburg

Wettkampfstitte:  Sportanlage Wiesenstralte des TuS Weilmunster in Weilminster

Datum: Samstag, 17.09.2011

Ausrichter: HLV-Kreis Limburg-Weilburg / TuS Weilminster

Wettbewerbe: Schulerinnen C: 4x50m, 3x800m
Schuler C: 4x50m, 3x1000m
Schulerinnen B: 4x75m, 3x800m
Schduler B: 4x75m, 3x1000m
Schdulerinnen A: 4x100m, 3x800m
Schiler A: 4x100m, 3x1000m
WJ A + B, Frauen/Seniorinnen 4x100m, 3x800m
MJ A + B, Manner/Senioren 4x100m, 3x1000m

Bestimmungen: Die Wettbewerbe werden nach den Regeln der IWB durchgefihrt.

Staffelstabe sind mitzubringen

Meldungen / Meldeadresse:
Meldungen mit Angabe des Vereins, der Staffeldisziplin, der
Staffelbesetzung mit Vor- und Zunahme, des Geburtsjahres bis zum
12.09.2011 an:
Meldeadresse:
Peter Czech, WickengartenstraBe 3, 35789 Weilminster; ,
Tel: 06472-1491; Email: Peter.Czech@hotmail.de

Meldegebiihren: Entsprechend der Kreisgeblhrenordnung. Vereine aus anderen
Kreisen entrichten eine Meldegebihr von 5.00 € pro Staffel.

Haftung: Veranstalter und Ausrichter Gibernehmen keine Haftung fur Unfalle,
Diebstahl oder sonstige Schaden.

Kampfrichter: Einteilung erfolgt entsprechend der Meldung unserer
Kreiskampfrichter.
Je 3 Staffeln ist ein Kampfrichter / Wechselrichter zu stellen

Zeitplan
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HLV-Kreis Limburg-Weilburg

Zeit |Altersklasse |Disziplin [Zeit |Altersklasse Disziplin
13.00 | Schilerinnen C |4 x 50m 16.40 |WJB 4 x 100m
13.40 | Schuler C 4 x 50m WJA, Frauen 4 x100m
14.20 | Schilerinnen B |4 x 75m mJB 4 x100m
14.45 | Schuler B 4 x 75m mJA, Manner 4 x100m
15:10 | Schulerinnen A |4 x 100m 16.50 |wJB, wJA, Frauen 3 x 800m
15:30 | Schuler A, 4 x 100m mJB, mJA, Manner |3 x 1000m
15.40 | Schulerinnen C |3 x 800m
Schuilerinnen B |3 x 800m Incl. Seniorenwertung
Schulerinnen A |3 x 800m
16.10 | Schuler C 3 x 1000m
Schuler B 3 x 1000m
Schuler A 3 x 1000m
Siegerehrung im
Anschluss der Laufe

Abgabe der Stellplatzkarten bis spatestens jeweils 30 Minuten vor dem Start !!!
Angabe der Bestzeiten und der Reihenfolge der Laufer (jeweils mit Ziffern vor der Start-Nr.
bzw. dem Namen) nicht vergessen!

Martin Rumpf Katja Nauheim Klaus-Peter Koth Josef Schmitz
Kreisvorsitzender =~ Wettkampfwartin Jugendwart Schiilerwart

Seite -48-



HESSISCHER LEICHTATHLETIK-VERBAND |

HLV-Kreis Limburg-Weilburg

Kreismeisterschaft Crosslauf 2011

Veranstalter: HLV-Kreis Limburg-Weilburg/LC Mengerskirchen
Termin: Samstag, 05.11.2011
Beginn: Erster Lauf um 13.30 Uhr

Start und Ziel: Auf der Wiese zwischen Grundschule und Sportzentrum. Der
Start ist etwa 100 Meter vom Sportzentrum entfernt

Streckenfiihrung: Rundkurs & 500 m (kl./auBere Rd.) und 1000 m (gr./mit Innen
ParcoursRd.). Die Strecke fiihrt nur (iber Wiese bzw.
Wiesenwege und ist komplett einsehbar.

Zeitplan und Strecken:

13:30 Schilerinnen & Schiiler D (Jg. 01/02) 2 kl. Rd. (1 km)

13:45 Schilerinnen & Schiler C (Jg. 99/00) 2 kl. Rd. (1 km)

14:00 Schilerinnen & Schiler B (Jg. 97/98) 3 kl. Rd. (1,5 km)

14:15 Schilerinnen & Schiler A (Jg. 95/96) 2 gr. Rd. (2 km)

--- Siegerehrungen ---

14:40 mannl. Jugend A & B (Jg. 91/92 bzw. 93/94) 3 gr. Rd. (3 km)
14:40 weibl. Jugend A & B (Jg. 91/92 bzw. 93/94) 3 gr. Rd. (3 km)
14:40 Frauen & weibl. Altersklassen (Jg. 90 u. alter) 3 gr. Rd. (3 km)
15:10 Manner & mannl. Altersklassen (Jg. 90 u. alter) 5 gr. Rd. (5 km)
--- Siegerehrungen ---

Bei den angegebenen Startzeiten handelt es sich um Richtzeiten, die
sich gegebenenfalls verschieben kdénne. Gemeinsam gestartete Laufe
werden getrennt gewertet. Es erfolgt nur Einzelwertung, fir die Kreis-
Cross-Meisterschaft zusatzlich Mannschaftswertung.

Auszeichnungen: In den Schilerinnen- und Schilerklassen erhalten alle Teilnehmer
Urkunden. In allen Ubrigen Altersklassen werden die jeweils ersten
sechs Teilnehmer mit Urkunden ausgezeichnet.

Ergebnislisten:
Ergebnislisten werden unmittelbar nach der Veranstaltung im Internet unter

www.|c-mengerskirchen.de veréffentlicht.
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Meldungen:

Meldegebiihren:

Ergebnislisten:

Haftung:

Sonstige Hinweise:

Martin Rumpf
Kreisvorsitzender

HESSISCHER LEICHTATHLETIK-VERBAND

HLV-Kreis Limburg-Weilburg

Meldeadresse:
Vorzugsweise per Mail an:

meldungen@Ic-mengerskirchen.de

oder schriftlich an:

Marianne Schermuly, Hohe Str. 19, 35794 Mengerskirchen
Tel.: 06476 —91 10 90, Fax: 06476 — 91 10 92

werden nach Geblihrenordnung des Kreises abgerechnet.

Ergebnislisten werden am Sportzentrum Mengerskirchen ausgehangt.
Auf Wunsch werden Ergebnislisten gegen eine Gebiihr von € 2,00
zugeschickt (bitte Adresse angeben).

Der Veranstalter tibernimmt keine Haftung flir Unfalle, Diebstdhle oder
sonstige Schaden.

Die Veranstaltung wird nach den Internationalen
Wettkampfbestimmungen durchgefiihrt. Das Wettkampfbliro, Dusch-
und Umkleiderdaume befinden sich im Vereinsheim am Sportzentrum
Mengerskirchen.

Katja Nauheim Klaus-Peter Koth Josef Schmitz
Wettkampfwartin Jugendwart Schiilerwart
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HLV-Kreis Limburg-Weilburg

Kreismeisterschaft StraBRenlauf 2011

Veranstalter:
Termin:
Beginn:

Start und Ziel:

Streckenfiihrung:

HLV-Kreis Limburg-Weilburg / Lf Villmar

Samstag, 26. November 2011

12.45 Uhr

Start (aulRer 5 km) und Ziel befinden sich an der Johann-Christian-
Senckenberg- Schule in Villmar, ndhe Sportplatz. Start 5 km im

Brotweg, Einmindung Sperberweg (ist ausgeschildert)

befestigte Wege/asphaltierte Strallen

Folgende Laufe werden in nachstehender Reihenfolge durchgefiihrt:

Startzeiten Wettbewerbe Streckenldnge
12.45 Uhr  ,Bambinilauf‘ Jahrgang 2002 und Jlinger 500 m
13.00 Uhr  Schuler und Schilerinnen A -D 2000 m
13.30 Uhr  Jugend, Manner, Frauen und Sen. - Kurzstrecke 5000 m
13.30 Uhr  Walking (getrennte Wertungen) 5000 m
14.30 Uhr Hauptlauf - Manner, Frauen und Sen. 10 000 m

Meldungen:

Meldeschluss/
Meldeadresse

Bei den angegebenen Startzeiten handelt es sich um Richtzeiten, die
sich gegebenenfalls verschieben kdnnen. Gemeinsam gestartete Laufe
werden getrennt gewertet. Es erfolgt nur Einzelwertung, fir die Kreis-
StraRen-Meisterschaft zusatzlich Mannschaftswertung.

Meisterschaftswertung erfolgt ausschlieBlich beim 10km Lauf fiir

die Aktiven und Senioren!

Voranmeldungen schriftlich an Lf Villmar

Bei der Meldung bitte Name, Vorname, Jahrgang, Verein und
gewinschte Laufstrecke angeben. Nachmeldungen sind am
Wettkampftag bis spatestens 12.00 Uhr mdglich.

siehe Ausschreibung der Lf Villmar
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HLV-Kreis Limburg-Weilburg

Meldegebiihren: es gelten die Startgebiihren des Ausrichters
Ausgabe der Startunterlagen: Im Vereinsheim des Lf Villmar
Haftung: Der Veranstalter Gibernimmt keine Haftung fur Unfalle, Diebstahle oder

sonstige Schaden.

Sonstige Hinweise: Die Veranstaltung wird nach den Internationalen
Wettkampfbestimmungen durchgefuhrt.
Das Wettkampfbiro, Dusch- und Umkleiderdume befinden sich im
Vereinsheim am Sportplatz.

Martin Rumpf Katja Nauheim Klaus-Peter Kéth Josef Schmitz
Kreisvorsitzender Wettkampfwartin Jugendwart Schiilerwart
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